
2. Lip– und Lymphödemtag 

20.05.2017 in Celle 



Begriffserklärung 

Lipödem 

Reiterhosen und Säulenbeine 

Das Lipödem ist eine chronische, genetisch bedingte (oft vererbte) Fettvertei-

lungsstörung. Besser bekannt als Reiterhosen oder Säulenbeine und tritt am häu-

figsten an diesen auf. Allerdings sind oftmals auch die Arme (hier speziell die 

Oberarme) betroffen. 

Lymphödem 

Man unterscheidet zwischen dem primären (angeborenen) und dem sekundären 

(Verletzungen, OP´s, Bestrahlungen) Lymphödem. 

Das führt zu einer Schwellung des Gewebes, dem sogenannten Lymphödem. Die-

se bilden ´sich immer an dem Körperteil aus, an dem der Lymphabfluss beein-

trächtigt ist. Besonders betroffen sind Arme und Beine. Sie können sich aber auch 

an Organen, am Kopf oder an den Geschlechtsteilen manifestieren. 

 

Unsere Sponsoren 
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Come together – Besuch der Industrieausstellung 

Eröffnung der Veranstaltung durch die Leiterin der  
SHG „Lily Turtles“ Katja Wagner und der Schirmherrin der  
Veranstaltung Frau Kirsten Lühmann, MdB 

Dr. Tobias Bertsch, Földi-Klinik Hinterzarten - Thema „Lipödem- 
Krankheit und Medienhype" mit anschließender Fragerunde  

Kaffeepause, Möglichkeit zum Besuch der Industrieausstellung  
Sandra Brandt, Physio-/Lymphtherapeutin, Sanitätshaus Max  
Herrmann Wardenburg - Thema „Was steckt hinter einer Flach-
strickversorgung“  

Dr. Ana Catarina Hadamitzky, Helios-Kliniken Hildesheim   
Thema „Soziologische Aspekte lymphatischer Erkrankungen“  

Dr. Yvonne Frambach, Hanse-Klinik Lübeck -  
Thema „Hauterkrankungen bei Lip- und Lymphödemen“  

Mittagspause, Möglichkeit zum Besuch der Industrieausstellung  
 
Dr. Axel Baumgartner, Hanse-Klinik Lübeck—Thema „Was ist die 
richtige Therapie beim Lipödem? konservativ/operativ “  

Heike Stölzl, Dipl. Betriebswirtin, Juzo Aichach - Thema „SGB V, 
Richtlinien, Verträge: Herausforderungen in der Hilfsmittelversor-
gung“  

Kaffeepause, Imbiss, Möglichkeit zum Besuch der  
Industrieausstellung  

Workshops 
I. Anke Kleine, Lymphtherapeutin Bremen 
Thema „Selbstbandagierung und MLD –Grifftechniken zur  
Eigenbehandlung“ 

II. Andrea Luhnau, RheaSport-ÜL, Gummersbach -  
Thema „Lymph-/Entstauungsgymnastik"  

Programm 
der Eintritt beträgt 10,00€ inkl. Suppe und Getränke 

Zertifizierung: Deutsche Gesellschaft für Lymphologie 
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Veranstaltungsort 

Adresse 

Landkreis Celle 

Trift 26 

29221 Celle  

Anfahrt  
mit öffentlichen Verkehrsmitteln ab Bahnhof Celle 

Mit Bus (800) bis „Thaerplatz“, ab dort zu Fuß (siehe „grüne Markierung“) 

Zu Fuß 

Zu Fuß (siehe „gelbe Markierung“) ca. 650m 

Bahnhof Celle 

Haltestelle „Thaerplatz“ 

Kartendaten: Google, DigitalGlobe  

Auf Grund von begrenzten Kapazitäten bitten wir um Voranmeldung unter: 

www.lily-turtles.club 

Unterstützt durch die  

Änderungen vorbehalten 

Lip-Models präsentieren Mode von „Momo“ (www.momo-celle.de) 


